DESAYUNO COMPLETO .. 350
INCLUYE: FRUTA,, JUGO, CAFE O TE, PAN DULCE Y PLATO FUERTE

DESAYUNO

CAPUCCINO 68 / ESPRESSO 68 /CACAO 105 / TESINAS 95
FRUTA 98, JUGO 50, CAFE O TE 55, PAN DULCE 65

HUEVOS AL GUSTO ..135
2 HUEVOS REVUELTOS O ESTRELLADOS AL GUSTO ACOMPANADOS DE FRIJOLES DE OLLA

HUEVOS CAZUELA ..165
DOS HUEVOS A LA LENA BANADOS EN SALSA VERDE O ROJA CON VERDURAS ACOMPANADOS DE PAN ARABE
GRATINADOS.

HOTCAKES DE PROTEINA ..1ss

2 HOTCAKES A BASE DE HUEVO, HARINA DE ALMENDRA, CANELAY PROTEINA VEGANA DE VAINILLA.
* +$75 (en desayuno incluido) *

HOTCAKES ..135
3 HOTCAKES ACOMPANADOS DE MANTEQUILLA, MIEL MAPLE ORGANICA Y TOCINO.

MOLLETES ..135
2 MOLLETES CON FRIJOLES REFRITOS Y QUESO. A ESCOGER: JAMON, TOCINO, CHORIZO O CHICHARRON
PRENSADO.

CHILAQUILES A LA LENA .. 145
OPCION VEGANA: TORTILLA DE MAIZ BANADA CON SALSA VERDE O ROJA. SERVIDOS CON FRIJOLES DE LA

OLLA OPCION VEGETARIANA: CON CREMA Y QUESO
* A escoger (costo extra desayuno completo): pollo, huevo + 55, Cecina +70 *

CHICHARRON EN SALSA VERDE .. 170
ACOMPANADO DE FRIJOLES DE LA OLLA Y TORTILLAS DE MAIZ.

QUESO PANELA SOBRE NOPAL ..175
BANADO EN SALSA VERDE O ROJA ACOMPANADO DE FRIJOLES DE LA OLLA

PAN FRANCES .. 160

TRADICIONAL PAN FRANCES CON PAN BRIOCHE
* miel de maple orgénica *




COMIDA & CENA

ENTRADAS

CARPACCIO DEL DOC ...255
CARPACCIO DE TRUCHA SALMONADA ADEREZADO CON ACEITE DE OLIVA, CEBOLLA, CILANTRO Y LIMON.

DOBLADITAS DE CHICHARRON PRENSADO ... 165
4 DOBLADITAS EN TORTILLA DE MAIZ

SETAS AL AJILLO ..165
CON ACEITE DE OLIVA

SOPES ..180
3 SOPES CON FRIJOLES, QUESO Y CREMA. A ESCOGER: POLLO, CHORIZO, CECINA O PAPA.

QUESO FUNDIDO NATURAL ...200

* Chistorra +35, Rajas +35, Champifion +35 *

TACOS DE LECHUGA ORIENTAL ...185
POLLO EN SALSA ORIENTAL SOBRE HOJAS DE LECHUGA

ROLLOS VIETNAMITA ..190
4 ROLLOS DE HOJA DE ARROZ RELLENOS DE PEPINO, ZANAHORIA, AGUACATE, TOFU Y CILANTRO. CON
ADEREZO DE SOYA.

GUACAMOLE ..165
AGUACATE, CEBOLLA, CILANTRO

JOCOQUE ..198
ACOMPANADO DE QUESO AZUL, FRESAS, CHILE VERDE, ACEITE DE OLIVAY PAN ARABE

QUESADILLAS ..165
3 QUESADILLAS A ELEGIR: QUESO, RAJAS, CHAMPINONES TINGA O COMBINADAS




SOPAS

SOPA DE TORTILLA ..155

CALDO DE JITOMATE CON CHILE GUAJILLO.
* acompafiado de aguacate, queso panela y chicharrén. *

SOPA DE VERDURAS ..145
MIX DE VERDURAS EN CALDO ROJO

SOPA DE LENTEJA .. 145

SOPA DE HONGOS .. 15
ACOMPANADA DE QUESO PANELA Y LIMON

SOPA DE CEBOLLA ..1s5
CON QUESO MENONITA, PARMESANO Y CROTONES

SOPA DE ESQUITES ..155
SOPA DE GRANO DE ELOTE BLANCO, FLOR DE CALABAZA CON EPAZOTE EN BASE DE CALDO DE POLLO CON
UN TOQUE DE MAYONESA

PASTA

FIDEO PAQUI ...155

EN SALSA DE CHILE GUAJILLO CON AGUACATE
* Opcional: cremay queso *

NOODLES CON HONGO SHITAKE ...255
NOODLES DE ARROZ SAZONADOS CON SALSA DE SOYA

PASTA POMODORO ..1s5
160. GRS DE SPAGUETTI EN SALSA DE JITOMATE CON ALBAHACA

PASTA AL PESTO ..175
160. GRS. DE FETUCCINI CON PESTO Y PARMESANO

PASTA SOMA ..175
160. GRS. DE SPAGHETTI CON TOCINO, CEBOLLA Y CHILE SERRANO. EN SALSA A BASE DE HUEVO Y CREMA.

PIZZAS A LA LENA

PIZZA MARGARITA ..270
QUESO MOZZARELA, SALSA DE TOMATE, TOMATE Y ALBAHACA

PIZZA VEGETARIANA .. 270
QUESO MOZZARELA, SALSA DE TOMATE, PIMIENTO, CHAMPINON Y CEBOLLA
PIZZA MARCONI .. 270
SALSA DE TOMATE, ATUN, JITOMATE, CHAMPINONES Y CEBOLLA MORADA
PIZZA DE PEPPERONI ...270
QUESO MOZZARELA, SALSA DE TOMATE Y PEPPERONI




VEGETALES

ENSALADA QUETZALCOATL ..190
MEZCLA DE LECHUGAS, JITOMATE, QUESO DE CABRA, MANZANA, UVAS Y NUEZ

ENSALADA DE QUINOA ..190
LECHUGA, QUINOA, EDAMAMES, JITOMATE, AGUACATE Y VINAGRETA. ACOMPANADA DE ADEREZO ESTILO
TZATZIKI DE JOCOQUE, PEPINO, YOGURT Y OREGANO

ENSALADA DEL CHAMAN ...245
LECHUGA, PIMIENTOS, FIDEO DE ARROZ, CACAHUATE, PASAS, QUESO PARMESANO, PECHUGA ASADA Y
ADEREZO DE MOSTAZA.

VEGETALES AL CURRY ..165

MEZCLA DE VEGETALES EN SALSA DE CURRY AMARILLO SOBRE UNA CAMA DE ARROZ AL VAPOR.
* Camarones + 120, Pollo + 80 *

CHILE RELLENO DE FRIJOL ..175
CHILE RELLENO DE FRIJOLES REFRITOS, BANADO EN SALSA ROJA, ACOMPANADO DE ARROZ Y TORTILLAS.

HAMBURGUESA DE PORTOBELO ...215

CEBOLLA CARAMELIZADA EN BOLLO DE LA CASA.
* Opcional: queso roquefort *

AVES

MILANESA DE POLLO ...265
PECHUGA EMPANIZADA ACOMPANADA DE PAPAS A LA FRANCESA Y ENSALADA VERDE

PECHUGA DE POLLO ..265
A LA PLANCHA ACOMPANADA DE PURE DE CAMOTE Y ENSALADA VERDE

POLLO CON MOLE .. 265
PECHUGA ENTERA BANADO DE MOLE ACOMPANADA DE ARROZ ROJO, FRIJOLES REFRITOS Y TORTILLAS

POLLO CON PIPIAN ... 265
PECHUGA ENTERA BANADA EN PIPIAN VERDE ACOMPANADA DE ARROZ ROJO, FRIJOLES REFRITOS Y
TORTILLAS

BOWL ORIENTAL ... 215
POLLO CON UN TOQUE ORIENTAL, BROCOLI, EDAMAMES Y AGUACATE SOBRE UNA CAMA DE ARROZ BLANCO
AL VAPOR.

TACOS DE PATO ..315
CUATRO TACOS DE CARNITAS DE PATO ACOMPANADOS DE CILANTRO, CEBOLLA, LIMON Y SALSA HABANERA




PESCADO

TACOS ROSARITO ..345
TORTILLAS DE MAIZ, FRIJOLES, SALSA DE MAYONESA DE CHIPOTLE, CAMARONES Y GUACAMOLE.

LONJA DE SALMON .. 3s5
ALA PLANCHA, ACOMPANADA DE PURE DE CAMOTE Y VEGETALES

PESCADO AL GUSTO ..325
ACOMPANADO DE PURE DE CAMOTE Y VEGETALES

CARNE

TACOS DE CECINA ..315
TORTILLAS DE MAIZ, QUESO FRESCO, CHILES TOREADOS, AGUACATE, CILANTRO Y CEBOLLA.

CECINA DE YECAPIXTLA ..315
GUACAMOLE, FRIJOLES REFRITOS, CEBOLLA CAMBRAY, NOPALES FILETEADOS Y TORTILLAS DE MA{Z

MILANESA DE RES ..275
EMPANIZADA, ACOMPANADA DE PAPAS A LA FRANCESA, CHILES TOREADOS Y CEBOLLA CAMBRAY.

TACOS DE ARRACHERA ..345
TORTILLA DE HARINA CON SALSA DE CACAHUATE Y SOYA PICANTE

HAMBURGUESA DE RES ..215
CARNE A LA PARRILLA, CEBOLLA CARAMELIZADA, QUESO CHEDDAR, MAYONESA DE CHIPOTLE Y BOLLO DE LA
CASA. ACOMPANADA DE PAPAS A LA FRANCESA Y ENSALADA VERDE




POSTRES

HELADOS ..110
ToODOS LOS DIAS ES UNA SELECCION UNICA. PREGUNTA POR NUESTROS SABORES DEL DiA

BROWNIE ..135
ACOMPANADO DE HELADO DE VAINILLA

FLAN DE CAJETA ..135

PIE DE ATE CON QUESO ...135

HOJALDRE CON QUESO CREMA Y ATE DE MEMBRILLO. SE SIRVE CALIENTE
* Nuestro postre estrella *

STRUDEL DE MANZANA .. 135
SE SIRVE CALIENTE CON HELADO DE VAINILLA

PASTEL DE ZANAHORIA ..135
PREPARADO CON STEVIA, NUEZ, PASAS, SIN HARINA DE TRIGO.




SNACKS

CARPACCIO DEL DOC. ..255
CARPACCIO DE TRUCHA SALMONADA ADEREZADO CON ACEITE DE OLIVA, CEBOLLA, CILANTRO Y LIMON.

CRUDITES ..125
COMBINACIéN DE ZANAHORIA, PEPINOY ]fCAMA

PAPAS A LA FRANCESA ..105

CLUB SANDWICH ... 215
JAMON DE PAVO, AGUACATE, QUESO MANCHEGO, JITOMATE Y TOCINO. ACOMPANADO DE PAPAS A LA
FRANCESA.

HOTDOG ...170
SALCHICHA PREMIUM DE CARNE DE RES. ACOMPANADO DE PAPAS A LA FRANCESA

GUACAMOLE ..165
AGUACATE, CEBOLLA, CILANTRO

TABLA DE QUESOS ..310

SANDWICH DE QUESO DE CABRA Y VEGETALES ..180
VEGETALES ROSTIZADOS CON QUESO DE CABRA Y UN TOQUE DE VINAGRETA

ROLLOS VIETNAMITA ..190
4 ROLLOS DE HOJA DE ARROZ RELLENOS DE PEPINO, ZANAHORIA, AGUACATE, TOFU Y CILANTRO. CON
ADEREZO DE SOYA.

HUEVOS ROTOS ..175

PAPAS FRITAS CON DOS HUEVOS ESTRELLADOS AL ESTILO ESPANOL
* Con jamén Serrano o chistorra + 45 *

JOCOQUE ..198
ACOMPANADO DE QUESO AZUL, FRESAS, CHILE VERDE, ACEITE DE OLIVA Y PAN ARABE

QUESADILLAS ...165
3 QUESADILLAS A ELEGIR: QUESO, RAJAS, CHAMPINONES TINGA O COMBINADAS




